
Scena in miniatura: bar del cacao in
cucina
Istruzioni No. 4148

Livello di difficoltà: Principiante

Orario di lavoro: 50 Minuti

Creatività in compagnia: questa idea è nata in collaborazione con la rivista ANNA.
Nelle fredde e buie notti del periodo prenatalizio non c’è niente di più bello che rilassarsi nell’accogliente cucina
con una deliziosa cioccolata calda e dei marshmallow. È proprio quello che ha pensato anche l’elfo di Natale di
questa scena in miniatura – lasciando però dietro di sé un bel po’ di disordine durante la notte. La cucina degli elfi
può essere allestita rapidamente da soli grazie ai numerosi utensili in formato ridotto.
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Allestire una cucina in miniatura
Scegliete un posto in cui desiderate creare il vostro mondo in miniatura, ad esempio una parete libera a terra o su
un ripiano. In questo modo, la scena attorno alla porticina in miniatura potrà rimanere allestita in modo permanente
e potrete aggiungere dettagli poco a poco. Allestite la superficie con un “pavimento”, ad esempio in finitura legno o
cartoncino rigido, in modo che la cucina degli gnomi appaia ordinata e che i piccoli elementi restino ben saldi.

Prima di iniziare a decorare, posizionate la porta in miniatura in modo che sembri una vera e propria entrata nel
mondo degli gnomi. Tenetela nella posizione desiderata e segnate leggermente i bordi, in modo che in seguito
risulti ben allineata. Incollate quindi la porta con della colla adesiva e premetela brevemente. Questo passaggio è
importante perché l’intera scena in miniatura si orienterà in seguito alla porta e un posizionamento storto darebbe
subito un effetto “innaturale”.

Creare la cornice: battiscopa, angolo e percorso
Affinché la porta degli elfi diventi davvero parte integrante della stanza, create una piccola transizione verso
l’ambiente circostante. Posizionate una finestra sulla parete, una scala davanti alla porta e una cassetta postale
degli elfi per la posta natalizia proprio accanto alla porta. Prevedete inoltre un piccolo “percorso” dalla porta alla
cucina. Non deve necessariamente trattarsi di un vero e proprio sentiero: è sufficiente uno spazio libero sul
pavimento per strutturare la scena in modo logico e guidare lo sguardo.

Posizionare i mobili in miniatura
Ora disponete i mobili di base della vostra cucina degli gnomi: un tavolino, due sedie o una panca e un armadio
creano l’effetto di una stanza in miniatura completa. Prestate attenzione alle distanze, affinché tutto sembri
percorribile. Il tavolo può tranquillamente trovarsi un po’ più vicino alla porta: in questo modo sembrerà che il
gnomo avesse fretta e abbia «apparecchiato» proprio lì.

Allestimento della zona cucina: piano di lavoro e contenitori
Posizionate una piccola cucina a incasso o una credenza contro la parete. Lì potrete poi riporre utensili come
tazze, bricchi o piccoli contenitori per le provviste. Combinando diverse altezze, si crea automaticamente una
maggiore profondità. Lo scopo: nei mondi in miniatura, i diversi livelli danno immediatamente un senso di vivacità,
poiché funzionano come veri e propri mobili da cucina.

Allestire le miniature per la cioccolata calda e i marshmallow
Decori il tavolo come dopo una piacevole serata in cucina: piccole tazze, una teiera e qualche «ingrediente»
evocano l’atmosfera del cacao e dei marshmallow. Non disponga gli elementi in modo troppo simmetrico. Una
disposizione leggermente sfalsata risulta più naturale, come se l’elfo avesse davvero utilizzato ciò che si trova lì.

Creare il caos del folletto: briciole, tracce e dettagli sparsi
Affinché la scena racconti una storia, create consapevolmente un po’ di disordine. Distribuite mini marshmallow o
altri piccoli oggetti leggeri intorno al tavolo in modo apparentemente casuale. Utilizzate pure la polvere di cacao e
tracciate alcune «tracce» sul pavimento con uno stencil. Procedete con piccole quantità e aumentate



gradualmente. In questo modo il caos risulterà credibile e non scivolerà nel disordine.

Decorazioni per finestre e mini-accessori per creare un’atmosfera accogliente
Decorate la finestra con una piccola tenda o un minuscolo elemento decorativo appeso alla parete. I tessuti
conferiscono un’atmosfera particolarmente accogliente ai mondi in miniatura, poiché introducono strutture più
morbide. Spesso basta una singola piantina o un piccolo vaso accanto al angolo cottura per far sembrare la cucina
degli gnomi “abitata”.

Tocchi finali: guida dello sguardo e piccole sorprese
Infine, verifichi dove si posa per primo il Suo sguardo. Spesso è utile disporre i dettagli più evidenti (ad esempio
tazze, teiere e la traccia di «cioccolata calda») seguendo una linea morbida che va dalla porta in miniatura al
tavolo. In questo modo sembrerà che l’elfo sia sgattaiolato direttamente dalla porta nella cucina. Non esitate a
inserire uno o due piccoli dettagli nascosti, che si scoprono solo a un secondo sguardo: ciò rende la porta degli elfi
e i mondi in miniatura particolarmente avvincenti.

Ora tocca a voi: se desiderate ampliare la vostra cucina degli elfi o creare una nuova scena in miniatura attorno alla
porticina, nel negozio online troverete numerosi materiali per il fai da te e miniature adatte per ampliare passo
dopo passo il vostro mondo della porticina degli elfi.



© BPV-Medien GmbH & Co. KG, tutte le foto tratte da “Il mondo dei gnomi di ANNA” pubblicato su ANNA 11/2026



© BPV-Medien GmbH & Co. KG, tutte le foto tratte da “Il mondo dei gnomi di ANNA” pubblicato su ANNA 11/2026



© BPV-Medien GmbH & Co. KG, tutte le foto tratte da “Il mondo dei gnomi di ANNA” pubblicato su ANNA 11/2026

Deve avere



Dettagli dell'articolo:

Porta in miniatura VBS "Sally"
Larghezza: 8 cm
Altezza: 18 cm
Spessore: 1.5 cm
Materiale: Compensato

2,49 €

Dettagli articolo

Quantità: 1 Aggiungi
al carrello

https://www.vbs-hobby.it/porta-in-miniatura-vbs-sally-a349711/
https://www.vbs-hobby.it/porta-in-miniatura-vbs-sally-a349711/
https://www.vbs-hobby.it/porta-in-miniatura-vbs-sally-a349711/


Numero di articolo Nome dell'articolo Quantità

27904 Set di miniature "Piante da appartamento 1

31287 Set in miniatura "Atelier creativo" 1

31044 Giradischi in miniatura 1

31278 Set in miniatura "Forniture per ufficio" 1

19254 Gnomi "Asse da stiro, ferro da stiro e utensili per maglieria". 1

31294 Servizio da caffè in miniatura 1

31038 Set in miniatura "Caffè" 1

24063 VBS Miniature "Utensili da cucina", 8 pezzi 1

22178 Robot da cucina in miniatura 1

22170 Cassettiera in miniatura 1

31034 Set regalo in miniatura "Concerto" 1

22173 Stencil per le impronte dei piedi 1

22167 Mobile buffet in miniatura 1

24240 Porta in miniatura VBS "Sally" 1

22166 Vetrina in miniatura 1

19760 Set di pentole in miniatura 1

31277 Set miniatura "Angolo divano" 1

672153-05 Pendenti decorativi in bottiglia di vetroRotondo, Piatto 1

31279 Set in miniatura "Flower Power Deco" 1

31293 Boccette in vetro in miniatura con polvere magica 1

31281 Set miniatura "Idillio da giardino" 1

31030 Set regalo in miniatura "Panetteria" 1



Numero di articolo Nome dell'articolo Quantità

19251 Set di gnomi "Tavolo, panca e sedia 1

19762 Finestra in miniatura quadrata "profondità ampia" 1

21937 Colazione in miniatura 1

24242 VBS Scala in miniatura "Sam" 1


