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Pour plus d’infos sur le modèle et sur les modalités de vente consultez le site : durableyarn.com
Le modèle a été conçue par Kristina de Barse  pour Durable. Les explications et photos sont protégées par les droits d’auteur. Il est donc interdit de les utiliser à des fins commerciales. Toute utilisation est soumise 
à une autorisation écrite explicite. Le créateur et Durable déclinent toute responsabilité pour les éventuels préjudices découlant d’erreurs situées dans le patron ou les explications.

Designer
Kristina de Barse

Ce joli gilet est tricoté de bas en haut, d’une seule pièce, sans coutures latérales. Une séparation est faite aux 
emmanchures.

Fil 
Durable Glam, 75% coton et 25% polyester, 50g/130m
Couleur A : 229 Flamingo Pink, 7 (7, 8, 8) pelotes

Aiguilles
5.5mm 

Autre matériel 
- 1 bouton 20mm de diamètre ;
- 2 marqueurs de maille ;
- Aiguille auxiliaire (ou ramasse maille) pour mettre les mailles en attente ;
- Aiguille à tapisserie ;
- Ciseaux.

Mailles utilisées et abréviations
aig.			   aiguille (et ses dérivés)
Boutonnière			   END. : tric. 2m. ens. end., faire un jeté, tric. à l’end. le jeté au rang suiv.
DD			   Diminution double – avec 3 mailles : glisser deux mailles de l’aiguille gauche sur l’ai-
guille droite comme si vous alliez les tricoter à l’end., puis tric. la m. suiv. à l’end. et enfin, rabattez les deux mailles 
glissées sur la maille tricotée.
END.			   endroit de l’ouvrage
end.			   à l’endroit
ens.			   ensemble
ENV.			   envers de l’ouvrage
env. 			   à l’envers
m. end.			   maille à l’endroit  
m. env.			   maille à l’envers
m. glis.			   maille glissée, glisser 1m. en la prenant comme pour la tric.
PM 			   placer un marqueur
suiv.			   suivant (et ses dérivés)
tric.			   tricoter (et ses dérivés)
tric. 2m. ens. end. 	tricoter 2m. ensemble à l’endroit.  
Maille lisière – glissez la première maille de chaque rang et tricotez la dernière maille de chaque rang.

Tension 
18m. x 26 rangs en jersey = 10 x 10cm avec les aig. 5.5mm, ou la taille nécessaire pour obtenir l’échantillon.

Niveau
Débutant

Dimensions 
Les instructions comportent les tailles S (M, L, XL).
Tour de poitrine : 96 (110, 120, 130) cm 
Largeur du gilet : 48 (55, 60, 65) cm 
Longueur : 58 (61, 64, 67) cm
Emmanchure : 19 (22, 23, 24) cm 
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Motif
 

Le motif est un multiple de 6. 
Rang 1 : 1 jeté, DD, 1 jeté, 3m. end.
Rang 2 : Tric. toutes les m. à l’env.
Rang 3 : 3m. end., 1 jeté, DD, 1 jeté.
Rang 4 : Tric. toutes les m. à l’env.
Rép. ces 4 rangs.

Les mailles lisières du gilet sont faites comme suit : 
Au début du rang : 1m. glis., 2 m. au point mousse ; en fin de rang : tric. les 3 dernières m. au point mousse. 

Instructions 
Monter 150 (168, 180, 198) m. avec les aig. 5.5mm, ou la taille nécessaire pour obtenir l’échantillon et faire 5 
rangs au point mousse. (glisser la 1ère m. de chaque rang).
Commencer à tric. le motif sur l’END. comme suit :
3m. au point mousse, 24 (27, 29, 32) répétitions du motif, 3m. au point mousse. 
Continuer ainsi jusqu’à atteindre 37 (37, 39, 41) cm depuis le montage de l’ouvrage.

La séparation du panneau arrière et des deux de devant se fait comme suit : 
3m. au point mousse (lisière), 36 (42, 45, 48) m. pour le devant gauche, PM, les 72 (78, 84, 96) m. suiv. pour le 
dos, PM, les 36 (42, 45, 48) m. suiv. pour le devant droit, les 3 dernières m. au point mousse (lisière).
Faire 6 rangs comme suit : 
Tric. selon le motif jusqu’à la 3ème m. précédent le 1er marqueur, tric. 12m. au point mousse, continuer en tric. 
selon le motif jusqu’à la 3ème m. précédent le 2ème marqueur, tric. 12m. au point mousse, continuer selon le 
motif jusqu’à la fin du rang. 
Maintenant on va séparer les différentes parties.
(END.) Tric. selon le motif jusqu’à la 3ème m. précédent le 1er marqueur, 3m. end., rabattre 6m., 3m. end., contin-
uer en tric. selon le motif jusqu’à la 3ème m. précédent le 2ème marqueur, 3m. end., rabattre 6m., continuer selon 
le motif jusqu’à la fin du rang.

Désormais il y a 3m. au point mousse (lisière), 33 (39, 42, 45) m. pour le devant gauche, 66 (72, 78, 90) m. pour 
le dos, 33 (39, 42, 45) m. pour le devant droit, and 3m. au point mousse (lisière).
Chaque partie sera tric. séparément.
Sur les côtés des emmanchures (lisères) des deux parties de devant et du dos, vous tric. 3m. au point mousse. 

Devant gauche 
Tric. selon le motif jusqu’à ce que l’ouvrage mesure 43 (46, 49, 52) cm.
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Mettre en attente les 14 (18, 18, 18) m. suiv. (encolure) puis tric. selon le motif jusqu’à ce que l’ouvrage mesure 
58 (61, 64, 67) cm. Mettre en attente les 22 (24, 27, 30) m. de l’épaule.

Devant droit
Faire comme pour le devant gauche, mais en miroir. 

Dos
Tric. selon le motif jusqu’à ce que l’ouvrage mesure 56 (59, 61, 65) cm.
Mettre en attente les 22 (24, 24, 30) m. centrales pour l’encolure et tric. 2 rangs de plus de chaque côté selon le 
motif. Il y a 22 (24, 27, 30) m. pour les épaules.
Vous pouvez maintenant fermer les coutures des épaules avec le rabattage à trois aiguilles. Pour ce faire, mainten-
ez les mailles des épaules l’une contre l’autre, END. contre END., et rabattez les mailles à trois aiguilles sur l’ENV.

Finition
Encolure
Tric. à l’end. les mailles du devant droit mises en attente, relever et tric. 20 (22, 23, 24) m. dans le bord de l’en-
colure du devant droit, Tric. à l’end. les m. du dos mises en attente, relever et tric. 20 (22, 23, 24) m. dans le bord 
de l’encolure du devant gauche, Tric. à l’end. les m. du devant gauche mises en attente.
Tric. 6 rangs au point mousse. Au 3ème rang, faire une boutonnière dans la bordure du devant droit comme suit : 
2m. end., tric. 2m. ens. end., 1 jeté, tric. les m. restantes au point mousse. Au rang suiv. tric. à l’end. le jeté. 
Rabattre souplement les m. après le 6ème rang. 
Rentrer tous les fils et fixer un bouton sur la bordure du devant gauche. Bloquer le gilet en l’humidifiant et en le 
laissant sécher.


