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Livello di difficoltà: Principiante

Questo braccialetto a spina di pesce vi ispirerà. È facile e veloce da realizzare con pochi semplici passaggi e pochi
strumenti. Non è necessario un telaio, ma si possono usare due semplici matite per annodare i telai e ottenere un
braccialetto a spina di pesce. La tecnica dell'annodatura è particolarmente apprezzata dai bambini, che possono
realizzare un braccialetto a telaio in modo giocoso.

Ed è così semplice:

Cosa vi serve per realizzare un braccialetto a spina di pesce?
La cosa migliore è scegliere alcuni elastici di colori vivaci, in modo da facilitare l'annodamento e dare al
braccialetto un grande effetto cromatico. Nel nostro esempio, abbiamo utilizzato 4 elastici ciascuno di colore
bianco, giallo, arancione, rosa, verde mela e erba, turchese, blu medio e scuro, viola scuro e chiaro. In totale sono
48 elastici. La combinazione di colori crea un grande effetto arcobaleno. Sono necessarie anche due matite o
bastoncini rotondi.



Come si annoda il braccialetto a spina di pesce?
Posizionate l'anello di gomma bianco a forma di otto intorno a due matite, tenendole vicine. Ora fate scorrere altri
due anelli di gomma sulle due matite, uno dopo l'altro, senza torcerli. Afferrate l'anello più basso (qui bianco) della
matita destra con il dito (potete anche usare un uncinetto) e tiratelo verso l'esterno, sopra l'estremità della matita
destra e al centro. Poi prendete l'occhiello più basso (qui bianco) della matita sinistra, tiratelo verso l'esterno e
sopra l'estremità della matita sinistra tra le due matite.

Ora tirate entrambi gli anelli di gomma delle matite leggermente verso il basso e mettete un altro anello di gomma
sopra le due matite. Come prima, tirate l'elastico inferiore verso l'esterno e sopra le estremità delle matite al
centro. Ripetete questo procedimento finché il braccialetto non raggiunge la lunghezza desiderata.

Per la chiusura, sollevare l'occhiello inferiore in modo da avere un solo occhiello su ogni matita. La clip di chiusura
viene ora inserita nell'occhiello destro dell'elastico e poi in quello sinistro. Le matite vengono quindi estratte e il
braccialetto a spina di pesce è finito!

Come ulteriore attrazione, il braccialetto può essere decorato con graziosi ciondoli e perline. I ciondoli possono
essere semplicemente agganciati al braccialetto finito. Le perline possono essere intrecciate a piacere.

Dettagli dell'articolo:
Numero di articolo Nome dell'articolo Quantità

577250 Perline "colorate" con lettere 1

133296 Forbici artigianali "Hobby 1


